
Lucas 5:17-26 – Casting voor het koninkrijk 
 

 Lezing: Lucas 5:17-26 
 
17Toen Hij op een dag onderricht gaf, bevonden zich onder zijn gehoor ook farizeeën en 
wetsleraren die uit allerlei plaatsen in Galilea en Judea en uit Jeruzalem waren gekomen. De 
kracht van de Heer was werkzaam in Hem, opdat Hij zieken zou genezen. 18Er kwamen een paar 
mannen met een verlamde op een draagbed, die ze naar binnen wilden brengen om hem voor 
Jezus neer te leggen. 19Maar ze zagen geen kans om door de mensenmassa heen te komen, en 
dus gingen ze het dak op en lieten hem op het bed door een opening in het tegeldak naar 
beneden zakken tot vlak voor Jezus. 20Toen Hij hun geloof zag, zei Hij tegen de man: ‘Uw zonden 
zijn u vergeven.’ 21De schriftgeleerden en de farizeeën begonnen zich af te vragen: Wie is die man 
dat Hij deze godslasterlijke taal spreekt? Wie kan zonden vergeven dan God alleen? 22Maar Jezus 
wist wat ze dachten en zei tegen hen: ‘Vanwaar toch al die bedenkingen? 23Wat is gemakkelijker, 
te zeggen: “Uw zonden zijn u vergeven” of: “Sta op en loop”? 24Ik zal u laten zien dat de 
Mensenzoon volmacht heeft om op aarde zonden te vergeven.’ En Hij zei tegen de verlamde: ‘Ik 
zeg u, sta op, pak uw bed en ga naar huis.’ 25En onmiddellijk stond hij voor de ogen van alle 
aanwezigen op, pakte het bed waarop hij altijd had gelegen en vertrok naar huis, terwijl hij God 
loofde. 26Allen stonden versteld en ze loofden God, en zeiden, vervuld van ontzag: ‘Vandaag 
hebben we iets ongelooflijks gezien!’ 
 
Preek 
 
Slide: 
 

 
 
Lieve mensen, 
 
In de dagen rondom Kerst hebben we een aantal films en ook wat series gekeken. En ik heb ook 
nog wat boeken gelezen. Thrillers. En elke keer weer identificeer je je met iemand. En dat kan 
heel verschillend zijn per verhaal en per serie. Soms is het met de schurk die sympathie bij je 
opwekt. Soms is het de held. Maar het kan ook het slachtoƯer zijn. De hoofdrolspeler, vanuit wie 
het verteld wordt. Of juist weer heel iemand anders, die een beetje langs de zijlijn meedoet. Er 
zijn zoveel perspectieven mogelijk. En dat heb ik met het verhaal, de geschiedenis van vandaag 
ook. En ik wil de vraag stellen: met wie identificeer jij je? We gaan ze allemaal nader bekijken. 



 
Slide: Een huis vol mensen 
 
De mensen verdringen zich om Jezus. Want wat Hij biedt is uniek. Dat vindt iedereen in het huis. 
Maar ze zijn er met verschillende motieven. Lucas noemt de farizeeën. Dat is de zedenpolitie. 
Vooral dat je zuiver leeft. Dat je doet wat bij God past. En dan heb je ook de wetsleraren of 
schriftgeleerden. Die letten er op dat Jezus zegt wat bij God past. En dan wel, bij zowel farizeeën 
als wetgeleerden, volgens hun beeld van God. Zij staan er bij om Jezus te controleren. Met hun 
neus er bovenop, maar wel met reserves.  
 
Verder zijn er in dat huis ook nieuwsgierige mensen. Ze hebben gehoord van de genezingen die 
Jezus in de streek gedaan heeft. Daar willen ze meer van zien. Ze verdringen zich om het van 
dichtbij mee te maken. Maar ze zijn een beetje zoals Zacheüs. Nieuwsgierig, misschien is het 
wat. Maar niet meteen heel betrokken. 
 
En dan heb je de mensen die op genezing hopen. Dat de wonderen waarover verteld wordt. Dat 
zo’n wonder ook aan hen zou gebeuren. Ze drommen om Jezus heen. 
 
Waar sta jij? Sta jij ook vooraan? Als het gaat om kennis te nemen van Jezus? En hoe sta je er 
dan? Kritisch? Met vragen? Of juist met verlangen? Nieuwsgierig? Betrokken? Wil je je laten 
verrassen? Of wil je juist jouw beeld bevestigd zien? 
 
Alles mag. Als je maar niet, zoals de mensen in dat huis daar, de weg naar Jezus voor anderen 
blokkeert. Door je houding. Door de plek die je inneemt.  
 
Ik hoor wel eens bij deze groep. En schaam me wel, dat ik door mijn snelle woorden of mijn 
vergaande conclusies soms anderen in de weg loop. Geef ik een ander genoeg ruimte om zijn of 
haar beeld van Jezus te vormen?  
 
Tegelijk sta ik graag vooraan. Om alles wat Jezus zegt en doet tot me te nemen. Gulzig ga ik straks 
avondmaal vieren. 
 
Slide: Vier vrienden 
 
Dat zijn toch mooie mannen, hè. Die lopen te sjouwen met hun verlamde vriend. Dat is op zich al 
veel moeite die ze voor hem doen. Maar of dat nog niet genoeg is, klimmen ze ook het dak op als 
ze er niet door kunnen. Voorzichtig! Hou hem recht! Het kost kracht. En dan ook nog eens een 
gat in het dak maken. Dakbedekking weghalen en dan uiteindelijk is het gat groot genoeg. Om de 
brancard naar beneden te laten. Mantelzorgers avant-la-lettre. 
 
Jezus kijkt omhoog als het gevaarte naar beneden komt. Hij ziet de silhouetten van deze vier 
vrienden tegen de blauwe hemel. Maar Hij ziet vooral wat ze doen. En concludeert: deze mannen 
geloven! 
 
En dat vind ik het mooie. Het staat er zo duidelijk: het gaat over die vier mannen en over hun 
geloof. Toen Hij hun geloof zag, zei Hij tegen de man … Het gaat om het geloof van die vier. Hij 
ziet hun geloof en dan gaat Jezus de man vergeven en genezen. 
 



Ontzettend motiverend vind ik dat. We hebben wel eens nagedacht over de priesterlijke taak van 
iedere gelovige. Een hogepriester droeg een borstschild met alle stammen van Israël op zijn hart. 
En zo kwam hij voor God. Om het hele volk, dat druk was met andere dingen en helemaal niet zo 
gelovig misschien, om het hele volk bij God te brengen. En dat is onze taak nog steeds. Deze vier 
mannen brengen hun vriend bij Jezus. Die verlamde vriend had misschien de hoop al opgegeven. 
Zat vol vragen aan God en was zijn geloof misschien wel kwijt. Dat weten we niet, maar we weten 
wel dat Jezus hem op hun geloof helpt. 
 
Ben jij één van die vier? Breng jij de mensen die zelf niet naar Jezus kunnen of willen bij Hem? Hij 
wil ze graag helen. Genezen. Vergeven. Als Hij jouw geloof ziet. Denk niet te licht over je 
priesterlijke taak! 
 
Slide: De verlamde man 
 
De verlamde man is overgeleverd. Je hebt letterlijk, maar in die tijd ook figuurlijk geen been om 
op te staan. Geen sociale voorzieningen. Vaak met de nek aangekeken en gediscrimineerd. Je 
telt niet mee. Je moet het hebben van vrienden of familie, als die de zorg voor jou nog niet zat 
zijn. Altijd maar overgeleverd. Je komt geen steek vooruit. 
 
En dan lig je daar ineens aan de voeten van Jezus. Wil je dat wel? Je hebt geen keus. En als Hij 
dan vergeving uitspreekt. Maar daar lig ik niet op te wachten! Al die priemende ogen ook nog 
eens. Wordt er over jouw hoofd en lijf heen, over jouw rug een discussie uitgevochten? Maar dan 
blijkt dat Jezus je echt ziet. En echt weet waar je naar verlangt. Hij zet je op eigen benen. Licht als 
een veertje loop je de deur uit. De menigte wijkt vol verwondering. 
 
Misschien identificeer je je wel met deze man. Je zit vast. Komt niet vooruit. Zonde die je dwars 
zit. Of omstandigheden die tegen zitten. Verlangens die uitgemond zijn in frustraties. Of vragen. 
En God helpt ook al niet. O ja, vergeving wil Hij wel geven. Zelfs zonder dat je er om vraagt. Maar 
durf je jezelf wel te vergeven? Durf je je leven, je gezondheid, je omstandigheden, je dromen en 
verlangens in handen van Jezus te leggen? Tegen wil en dank ben je overgeleverd. In handen van 
Jezus. Het kan zomaar goed komen. 
 
Slide: de Mensenzoon 
 
Want Jezus vergeeft de man. En dan, als teken van zijn bevoegdheid om te vergeven, geneest Hij 
hem ook nog eens. Maar ik wil focussen op wat Jezus voor titel voor zichzelf gebruikt. 
Mensenzoon. Dit is de eerste keer dat Jezus zichzelf zo noemt. Mensenzoon. Dat is voor 
farizeeën en wetgeleerden een bekende term. Hij komt uit Daniël 7. (vers 13) Daar gaat het over 
de Messias, die komen gaat. Jezus laat dus hier fijntjes weten dat Hij de Messias is. 
 
Maar de gewone hoorders, zoals jij en ik. Die horen er vooral in, dat Jezus echt een mens van 
vlees en bloed is. Door Gods kracht, door Gods Geest kun je als mens anderen vergeven, 
anderen helen. 
 
En dat maakt dat je je in dit verhaal ook kan identificeren met Jezus. Juist omdat Hij deze term 
voor zichzelf gebruikt. Je roeping is dan, dat je mensen weer overeind zet. Dat je ze ziet. Dat je ze 
serieus neemt. Ook hun vragen en problemen. En jij mag vergeving aanzeggen. Als mensen 
schuldbewust hun hart bij jou uitstorten. Jou als biechtvader of biechtmoeder gebruiken. Gods  



vergeving is onvoorwaardelijk. Zo krijg je in navolging van Jezus de bevoegdheid om te helen en 
te vergeven. 
 
Slide: Een huis vol mensen 
 
We keren terug naar de eerste groep. Misschien heb je er de hele tijd bij gestaan als 
toeschouwer. Kritisch. Afwachtend. Aanvallend misschien zelfs. Maar dan gebeurt het 
wonderlijke. De man komt overeind en loopt naar buiten.  
 
Allen stonden versteld, zo staat er. En ze loven allemaal God. Ook de farizeeën en de 
wetgeleerden, blijkbaar. We hebben iets ongelooflijks gezien! Voor dat woord ‘ongelooflijk’ wordt 
in het Grieks het woord ‘paradoxon’ gebruikt. Ons woord ‘paradox’ komt daar vandaan. En dat 
betekent: 
 
Slide: Een paradox is een uitspraak (meestal een hele zin) waarvan de onderdelen op het eerste 

gezicht met elkaar in tegenspraak zijn. Iemand zegt of schrijft dus iets wat niet lijkt te 
kloppen. Maar als je er even over nadenkt, zit er tóch een logische of soms zelfs wijze 
gedachte achter. (www.onzetaal.nl) 

 
Een Mensenzoon die zo’n wonder doet. We hebben iets ongelooflijks gezien. Niet te geloven. En 
toch is dát de stap die hier van alle getuigen gevraagd wordt. Dat je gaat geloven in Jezus. Als 
redder. Als heler. Dat je je leven aan Hem gaat toewijden. De wonderen die Hij doet, moeten je 
niet alleen brengen tot verwondering en verbazing. Maar ook tot overgave.  
 
… 
 
Ik ga afsluiten. Je kunt je in deze geschiedenis met allerlei mensen identificeren. En ik vermoed 
dat je jezelf in meerdere personen herkent. Wat ik ook hoop is dat je je durft toe te vertrouwen 
aan Jezus. 
 
Hoe je dat doet? Door het tegen Hem te zeggen. ‘Ik geef me over aan U’. Door te proberen 
gehoorzaam zijn regels, zijn voorbeeld na te leven. Vol genade en verbinding. Mensen echt zien 
en tegemoet komen. Dan leef je zelf ook in zijn invloedssfeer. 
 
En ik hoop dat je ook de mensen van wie je houdt en om wie je geeft bij Jezus blijft brengen. Hen 
toevertrouwt aan Jezus. En ook mensen die iets verder van je weg staan. Je buren, je collega’s, je 
sportteam. Draag ze op je hart. Neem ze zo in gedachten bij het Avondmaal. En eet en drink ook 
voor hen. Wees zo hun priester. Zodat Jezus op jouw gebed de wereld kan vergeven en helen. 
 
Amen 


